
Comité Nacional de Jueces 

ANEXO 
MODIFICACIONES REGLAMENTO IWF 

A 26 DE JULIO DE 2023



 
 

 

MODIFICACIONES DEL REGLAMENTO DE LA IWF 

APLICABLE A PARTIR DEL 26 DE JULIO DE 2023 

 

 

1 PARTICIPANTES 

1.1 Grupos de edades 

1.1.2. La IWF reconoce cuatro (4) tres (3) grupos de edad: 

i) JUVENIL (SUB-17): 13 - 17 años 

ii) JUNIOR: 15 - 20 años 

iii) SENIOR: mayores de 15 años 

iv) MASTERS: mayores de 35 años 

  

3.3.7 Tecnología de reproducción de video (VPT) (Reglamento) 

3.3.7.2  

En los Campeonatos del Mundo Senior, Júnior y Juveniles, en los Juegos Olímpicos y en 

los Juegos Olímpicos de la Juventud, en los Campeonatos Continentales y Regionales y 

en cualquier otro Evento Mundial asignado como Evento de Clasificación Olímpica, es  

obligatorio aplicar el VPT. 

 

7.3.6  

b) Deberán demostrar su competencia práctica ante tres (3) Oficiales Técnicos de 

Categoría 1 durante una competición celebrada bajo el TCRR de la IWF; podrán ser 

examinados en cualquier evento de la IWF, excepto en Campeonatos del Mundo, y 

Juegos Olímpicos. y Eventos Masters. 

 

8.2  

La IWF reconoce los Campeonatos Mundiales Juveniles, Junior y  Senior y Masters; los 

récords olímpicos y de las Universiadas en cada una de las categorías de peso corporal 

para hombres y mujeres en las modalidades de Arrancada; Dos Tiempos y Total. 

 
8.6 Los atletas Masters pueden establecer récords Senior/Masters. 
 
8.8 Los récords Masters sólo pueden establecerse en eventos Masters incluidos en el 
calendario de la IWF. 

  



 
 

 
 
Reglamento a 3.1.1 / Plataforma y escenario del competición 

1 El escenario debe: 

• medir un máximo de cien (100) ochenta (80) cm de altura medidos desde el nivel 

donde se sitúan los asientos de los árbitros y del jurado. 
 
Regulación al Reglamento 6.4 / Pesaje 
 
10 Los atletas deben pesarse con ropa interior (los artículos del atuendo de los atletas: 

traje, unitardo, pantalones cortos y camiseta no se consideran ropa interior) su maillot de 

halterofilia. Los atletas no deben llevar zapatos, ni calcetines ni ningún otro tipo de 

calzado durante el pesaje. Si un atleta está por encima de su categoría de peso corporal 

oficialmente inscrito, se pueden deducir 250 gramos del peso indicado en la báscula 

para tener en cuenta el peso del maillot. Si el atleta está dentro de su categoría de peso 

corporal oficialmente inscrito, el peso en la báscula se registrará como se muestra. 

 

REGULACIÓN AL REGLAMENTO 6.4 / PESAJE 

COMPETICIONES NACIONALES, LIGA, AUTONÓMICAS Y LOCALES 

Los atletas deben pesarse con el maillot de competición de halterofilia. Los 

atletas no deben llevar zapatos, calcetines, ni ningún otro tipo de calzado 

durante el pesaje. Se deben descontar 250 gramos del peso indicado en la 

báscula al atleta, para tener en cuenta el peso del maillot. Los atletas 

deberán ser pesados delante de 2 jueces de su mismo sexo. 

 

 

Reglamento 6.9 / Ceremonia de la Victoria 

 

2 Todos los medallistas, los portadores de las medallas y los oficiales que entregan las 

medallas desfilan y se colocan en el escenario. Los medallistas se alinean detrás del 

podio, vistiendo la ropa oficial expedida/aprobada por las Federaciones Miembro. Está 

prohibido que los medallistas suban al escenario banderas u otros objetos durante la 

ceremonia de entrega de medallas. 

 

 


